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PARTICIPANTES:

Cada plantel podra participar con dos atletas
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Anexo Técnico

ATLETISMO

PEPORTIVA

por prueba y un equipo de relevo, por rama. Un atleta podra

competir en dos pruebas individuales y un relevo (a excepcién de competidores de 10,000 m/caminata, por

reglamento).

ETAPAS: Estatal directo

CATEGORIA Y RAMAS:
Nacidos en 2006 y afios posteriores), varonil y femenil.

PRUEBAS (Basadas en las convocadas por CONADEMS):

# Pruebas

1.- 100 mts planos
2.- 200 mts planos
3.- 400 mts planos
4.- 800 mts planos
5.- 100 mts. c/vallas
6.- 110 mts. c/vallas
7.- 1500 mts. planos

8.- 3000 mts. planos

9.- 5000 mts. caminata

10.-10 000 mts. caminata

11.- Salto de longitud
12.- Salto de altura

13.- Impulso de bala

14.- Lanzamiento de disco

15.- Relevo 4 X100

Femenil

Tablaa 3 mts.
Imts., con 35 cms.
3kg

1kg

X

Varonil

X
Tablaa 3 mts.
Imts., con 45 cms.
5kg
1.5kg

X

“2023, Ao del centenario del voto de las mujeres en San Luis Potosi, precursor nacional”

Nuestro principal objetivo es EDUCAR CON CALIDAD
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